entrevista con
gl Dr. Julle PuUlg

Goando hablzmos de cirsgla estéti-
£a, muchas cersonzs hznalizan en-
toree 2l teme, perc detrds dz este
campo de 1a cinigia reparzdora hay
mecho més de lo que 2 priori po-
driamas pensar. Hay cuestionss
personzles, saciales y, ea algunos
£as0s, psicoldgicas. que nos llzvan
2 tamar 2 decisidn de someternos
z Una intervzncita quirdrgics. Pero
antes de semelerse una operacidn
8¢ delen tzeer en cuenta una seriz
de cuestiones. En 25tz entrevista,
el Br. Julia Puig nos expliza zlgunas
de los puntes mis importantes.

<Cual es la cirugia plastica del siglo AXI?

El vérmino “cirugia plistica™ que se atribuye
a esta rama de la ciugia. proviene del griego
v se aplica en el sentido de “dar forma’.
Ya no sélo se da forma al cuerpo sino
también a la mente.

L virugia estética actual ha evolucionado
para reducir considerablemente el tempo
de recuperacion post-operatoria v que ¢l
impacte sea inapreciable en los demds. La
cirugia estética ya no se entiende como una
disciplina agresiva, sino de bienestar, donde
valores como ganar confianza. aplomo y
seguridad en uno mismo son los beneficios

mis destacables.

Dr. Pung dcudles son las consideraciones que
cebe tener un paciente antes de someterse
2 una intervencién de Cirugia Estetica?

El paciente debe informarse bien acerea
de La titulacion del especialista que vava a
interveniria. El responsable de la intenven-
cion debe ser un cirujano. plastico, estetico
vy reparador. Esta informacion pueden ob-
tenerla Hamandao ol lﬂ:u!n_-g]'n de Midicos de
vada ciudad o informandose en la Sociedad
Espanola de Cirugia Plastica, Estética v
ieparadora.

Ademis. las intervenciones deben pract-
carse .‘El"ﬂl PH' 11 un iluin’l_rur‘.l_l hl."m' \".i‘h_"dd (=
Eso quiers decir en quircfanos dentro del
ambito hospitalario v formando parte de

una unidad con registro sanitario.

£En qué se diferencia la Unidad ¢
y Cirugia Estética que usted lider
El Instituto Quifﬁr_;_:h:u Barcelo
un eentro de medicina v cirag
avanzada con un muipo humane
lo= mejores recursos a cada nece
mas de 15 afios de experiencia
una unidad médico quiningica g
en su filosofia un concepto revo

el “Medical Concierge™

4En qué consiste “Medical Conc
Es una forma de entender la mq
engloba el fifestvle como filosol
El cirujano se conviente en ¢ons
peTsOna-pacienie. con una vis
sohre el bienestar de esta en =1
Hentes:

Bienestar fisico para ganar en
v seguridad con resultados méc
lentes en cirugia plastica, estétic
dora: mediving e<télica. ¥ trata
prevencion ¥ lucha contra la oh
Bienestar mental: En nuestra
hay pacientes. hay personas conr
que intentamos cubrir con aten
n.;‘!iz.uh 53 .-ullt'll‘h‘ I'IIIII[';III‘J]
tralamiento.

1B es un centro especializado
de eliminar su problema. elii
dudas, primero escuchando las «
cias personales ¥ después dand
f'];lr.].. t'l)l'll‘i."‘.‘.l } r‘_‘JIifL-l l;l.‘ II_I." l'iJ

se pueden aleanzar ¥ en qué cons
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